ENTREES

«

URVESelalien

Salade piémontaise Paté de campagne

M
N\

Salade de pates

Céleri rapé sauce
rose

\__/’J

Menus de substitutions :

Salade de riz au thon

PLAT

Omelette sauce Aiguillettes de

Sauté de boeuf sauce

Filet de colin MSC

tomate poulet sauce creme carottes sauce aux amandes
Menus de substitutions : Filet de pOiSS‘OH MSC Tarte aux trois fromages
sauce creme
GARNITURE Ratatouille Brocolis a I'anglaise Carottes Vichy BIO Riz de ;j?uarrr%/ue IGP
LAITAGE Edam Camembert BIO Vache Picon Rondelé aux noix
) ) Yaourt a boire a la . . .
DESSERT Fruit de saison BIO Galette des rois Fruit de saison

vanille

C

>

S*;}D Préparé par le Chef @ Légumes et fruits frais + Nouveauté

P Région UItraPerlpherlque '

Nous te souhaitons un bon appétit | —-<2EWRdE50a

HVE

‘:';‘:7-

Agri éthique France

IGP

AOP

Ferme Du F_';zé

Produits biologiques

Produit de la ferme




ENTREES

Carottes rapées BIO Potage du Chef aux
vinaigrette légumes %

Menus de substitutions :

Haricots verts
vinaiarette

PLAT

Saucisses de

strasbourg Pizza au fromage

v

Menus de substitutions :

Saucisses de volaille

Beignets de calamar +
katrhiin

Tortis HVE sauce

GARNITURE Salade verte
tomate
LAITAGE Pavé demi-sel Gouda BIO
DESSERT Fromage blanc aux Fruit de saison RUP

fruits
2

@

Nous te souhaitons un bon appétit |_ .osaagaeae

i Préparé par le Chef .Lé mes et fruits frais
233 réparé par gu ruits frai

= Région UltraPériphérique

+ Nouveauté HVE

ﬁks Agri ethlque France

21SC

AROM PIMENT

Paté de foie

Terrine de légumes
tricolore

Colin MSC sauce
creme

Riz de Camargue IGP

Emmental

Fruit de saison BIO

IGP

CE2 Ffffﬂi.ﬂ'fﬁ“’

816)  Produits biologiques|

Produit de la ferme
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ENTREES

Menu Vegerarien

Céleri rémoulade Salade de riz

Salade verte

vinaigrette

(©]

Chou blanc HVE
-~ Mmimolette .
@ <

Menus de substitutions :

PLAT

Paupiette de dinde
sauce forestiere

Pates aux légumes

Cheeseburger

Marmite de poisson
sauce tomate

Menus de substitutions :

Paupiette de poisson
sauce forestiére

Fishburger

GARNITURE Purée PLAT COMPLET Pommes rissolées Coquillettes BIO
Petit-suisse . ,
LAITAGE Emmental -, Vache Picon Carré fondu
arome BIO
DESSERT Fruit de saison BIO  Liégeois chocolat Donut Yaourt aromatisé

@ ®

o

Nous te souhaitons un bon appétit !

R r ya Ve . .
,;;5‘3 Préparé par le Chef @‘ Légumes et fruits frais

=~ Région UltraPériphérique

oS e

Nouveauté (&)

<’z 7 Agri éthique France

{

AOP

hel) CE2

: IGP

Produits biologiques

Ferme DUPRE Produit de la ferme




ENTREES

Menu Vegerarien

Salade Roméo

Potage du Chef a la
carotte jwo
&3

Salade de pates
multicolore

Lentilles HVE
vinaigrette

o

Menus de substitutions :

Betteraves rouges HVE
vinaiarette &

PLAT

Blanquette de
volaille a I'ancienne

Nuggets de blé

Fricasée de poisson

MSC sauce curry
B 5,

Sauté de beeuf au jus

Menus de substitutions :

Blanquette de poisson
MSC sauce dieppoise

Galette de soja sauce jus

GARNITURE

Riz de Camargue

Gratin de chou-fleur

Poireaux a la

Carottes BIO au jus béchamel

IGP BIO
LAITAGE Carré de I'Est Emmental Creme dessert Chanteneige BIO
caramel
DESSERT Yaourt sucré BIO Fruit de saison BIO Petit-beurre Fruit de saison HVE

=@

B /)
Sﬁ;@ Préparé par le Chef @«‘ Légumes et fruits frais
o ~~ Région UltraPériphérique

Nous te souhaitons un bon appéfit !

Nouveauté

HVE

S ::.E

oS e

Agri éthique France

Produits biologiques

Produit de la ferme
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ENTREES

Menu Végserien

Salade de pommes

Salade coleslaw HVE o
— de terre persillee

®

AROM AGRUMES

Carottes rapées BIO

@ a I'orange

Macédoine
mayonnaise

Menus de substitutions :

PLAT

Couscous poulet Crépes au fromage

Mijoté de beeuf a

I'orange
&

Filet de poisson MSC

Menus de substitutions :

Couscous de la mer

Boulettes de soja a

l'orange
GARNITURE Semoule BIO Salade verte HVE Purée Gratin dauphinois
@ @ A
LAITAGE Tomme blanche  Petit Louis a tartiner Vache picon Camem.bert BIO
@
. . ez . Gateau du Chef au .
DESSERT Fruit de saison Gélifié vanille : - Yaourt aux fruits
S citron (;ir
@ o
‘ S;::/\Q Préparé par le Chef @ Légumes et fruits frais Nouveauté () ‘@ IGP Produits biologiques
el =~ Région UltraPériphérique __] _ Agri éthique France i CE2 FermE Du Pré Produit de la ferme

Nous te souhaitons un bon appétit |__ -ayregara




